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para quienes regresan
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El camino de regreso a casa puede ser tan incierto

como el que llevé a miles de personas a cruzar la fron-

tera norte afios atras. En ese retorno hay esperanza, 1
desconcierto y, a veces, un sentimiento de derrota ‘
que pesa mas que el equipaje. Pero también, desde /
este afo, hay un letrero que da la bienvenida con

una frase sencilla y contundente: México te abraza.
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“En cuanto llegamos me imprimieron mi
acta y curp, nos ofrecieron alojamiento,
nos dieron comida. El trato de las perso-
nas es excelente y agradecemos mucho
el apoyo econdmico para poder regresar
a nuestros estados. Muchas gracias presi-
denta y que continle con ese apoyo a las
y los paisanos”.

-Testimonio en Centro de atencién
“México te abraza”

La imagen de un centro de atencion en la fron-
tera, con personal recibiendo a hombres, mu-
jeres, nifas y nifos, se repite en varios puntos
del pais. Responden a una estrategia que el Go-
bierno de México puso en marcha desde enero
de 2025 para garantizar que las personas repa-
triadas desde Estados Unidos tengan un retorno
digno, seguro y con posibilidades reales de rein-
tegrarse a su comunidad.

La revista MOVILIDADES, en su ndmero 22, de-
dica sus paginas a explicar y documentar esta
estrategia. Lo hace con datos actualizados, con
analisis historico, con ejemplos concretos y con
un enfoque humano que pone en primer plano
las historias detras de las cifras.

Durante décadas, la migracion de México ha-
cia Estados Unidos ha sido un fendmeno cons-
tante. Familias enteras han visto partir a hijos,
hijas, padres o madres con la esperanza de que,
del otro lado de la frontera, encontraran traba-
jo, seguridad o una oportunidad que en su lu-
gar de origen parecia lejana. Hoy, segun el Pew
Research Center (2024), cerca de 11 millones de
personas viven en Estados Unidos sin un estatus

1. Debido a necesidades logisticas, el Centro ubicado en
Mexicali cerrd, y los Centros de Nuevo Laredo y de El Carmen
fueron reinstalados en Tapachula, Chiapas y Villahermosa,
Tabasco en donde operan ofreciendo todos los servicios y
reciben a muchos connacionales repatriados

migratorio regular, y de ellas, mas de 4 millones
son mexicanas.

En 2025, el endurecimiento de las politicas
migratorias estadounidenses ha llevado a un in-
cremento en estos retornos. Entre enero y junio,
mas de 56000 personas fueron repatriadas a
México. La magnitud del reto obligd a una res-
puesta inmediata y articulada.

Ahi es donde surge “México te abraza”; la
presidenta Claudia Sheinbaum Pardo encomen-
do a la Secretaria de Gobernacion coordinar un
esfuerzo interinstitucional que involucrara a 34
dependencias federales, gobiernos estatales, or-
ganismos internacionalesy el sector empresarial.

El corazon de la estrategia son los 10 Centros
de atencidn instalados en ciudades fronterizas:
Tijuana, Mexicali, Nogales, San Luis Rio Colorado,
Ciudad Juarez, Nueva Rosita, El Carmen, Matamo-
ros, Reynosa y Nuevo Laredo." Desde su apertu-
ra, el 21 de enero de 2025, estos espacios han
recibido a mas de 24000 personas mexicanas
repatriadas.

Fotografia: UPMRIP
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“Nos ofrecieron una cama, una cobija, un
jabén, un cepillo... nos dieron de comer.
Estamos muy bien en el Centro de aten-
cién, nuestro pais nos motiva.”

-Testimonio en Centro de atencion
“México te abraza”

En estos espacios, la prioridad es asegurar
que nadie se quede sin comer, sin un techo, sin
atencion meédica o psicoldgica. Pero junto con la
asistencia basica llega también el acceso a tra-
mites de identidad, a programas de bienestar, a
ofertas de empleo y a boletos de transporte para
volver a la comunidad de origen.

En seis meses, los centros han brindado mas
de 236000 servicios, desde raciones de ali-
mentos hasta consultas médicas y gestiones
administrativas.

Por otro lado, el Procedimiento de Repatria-
cion al Interior de México (PRIM) permite que
miles de personas llequen directamente a aero-
puertos como el AIFA, el de Villahermosa o el de
Tapachula. Entre enero y junio, mas de 12000
personas llegaron por esta via, recibiendo en el
momento de su arribo la oferta interinstitucional
de la estrategia.

El PRIM se ha fortalecido en varios frentes: se
entrega la Tarjeta Bienestar Paisano, con 2 000
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pesos para cubrir el traslado; se afilia al IMSS a
quienes lo requieren (casi 5000 en seis meses);
y se establecen enlaces directos con empresas
para ofrecer empleo. Este Ultimo punto es clave,
porque la mayoria de las personas repatriadas
estan en edad productiva y, segun sus propios
testimonios, la falta de trabajo estable es una de
las principales causas de su migracion inicial
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“Nos recibieron muy amablemente y nos
dieron comida, una bolsa para nues-
tra higiene, cobijas... recibimos un trato
muy bueno. Gracias a la presidenta que
puso estos beneficios para recibir a sus
paisanos.”

-Testimonio en Centro de atencion
"México te abraza”

El perfil de quienes regresan varia, pero las ci-
fras de MOVILIDADES permiten trazar tendencias.

« Nueve de cada diez son hombres.

« Mas de la mitad tiene entre 18 y 34 afios.

« Provienen sobre todo de Chiapas, Guerrero,
Michoacan y Oaxaca, aunque hay personas
de casi todo el pais.

« En Estados Unidos, la gran mayoria traba-
jaba en la construccion, los servicios o la
agricultura.

Las necesidades mas frecuentes al regresar son
la vinculacion laboral (31%), el acceso a progra-
mas sociales (32%) y el apoyo educativo para
retomar estudios (9%). La atencion médica espe-
cializada es menos solicitada, pero crucial para
quienes la requieren.

Un aspecto que merece especial atencion es
la situacion de las mujeres repatriadas. Aunque
representan solo 10% de las personas atendidas
en los centros, la estrategia incluye atencion psi-
coldgica, programas y prevencion de violencia,
pero el reto de su inclusion plena sigue vigente.
Encuantoaresultados, las cifras son significativas:
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mas de 19 000 personas han recibido la Tarjeta
Bienestar Paisano, 34 000 se han afiliado al IMSS,
9 000 se han incorporado a programas de Bien-
estar y 2 495 han sido vinculadas con empleos
dignos. Ademas, se han entregado mas de 4 600
tarjetas para remesas y se han realizado mas de
315 tramites para validar estudios.
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“Agradezco el apoyo, confianza y hospita-
lidad que nos dieron... Venia con mucho
miedo, no sabia en donde quedarme,
pero en el Centro senti el apoyo para po-
der seguir.”

-Testimonio en Centro de atencion
“México te abraza”

La revista MOVILIDADES 22 no se limita a enu-
merar logros. También plantea retos: asegurar la
sostenibilidad de la estrategia, fortalecer la coor-
dinacion interinstitucional, ampliar el enfoque di-
ferencial para juventudes y mujeres y mantener

la capacidad de respuesta ante posibles incre-
mentos de repatriaciones.

La lectura del documento es indispensable
para quienes trabajan en migracion, derechos
humanos o desarrollo social, pero también para
cualquier persona interesada en comprender
como se construye una politica publica con ros-
tro humano.

Porque detras de cada cifra hay un nombre y
una historia. Y en el momento en que esa historia
se cruza con un letrero que dice “México te abra-
za", empieza un nuevo capitulo.—&

Consulta el documento en:
https://bit.ly/movilidades_22
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