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Introducción

La colaboración de los integrantes del Consejo Nacional de Prestación de Servicios de Atención, 
Cuidado y Desarrollo Integral Infantil (COPSADII), y dando cumplimiento a lo proyectado en el 
programa anual de trabajo de este órgano colegiado, se realizó este documento con las aporta-
ciones realizadas. 

El objetivo de elaborar este Catálogo de Capacitación y Certificación en materia de Primera In-
fancia 2026, es crear una herramienta de consulta práctica para las personas que tienen relación 
con la operación de los Centros de Atención Infantil, así como para madres, padres, tutores y/o 
cuidadores que están interesados en tomar una plática, taller, curso o certificación durante el 
ejercicio 2026.

Para facilitar la consulta de este documento, se clasificó en los rubros siguientes:

Crianza Desarrollo InclusiónDerechos de las
niñas y los niños

Juego y
esparcimiento

Lactancia 
materna y

alimentación

Seguridad Servicios de
atención

Prevención
maltrato
infantil

Vínculo
afectivo
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Instituciones que realizaron aportaciones

Centro Nacional de Prevención de Desastres

Consejo Nacional de Fomento Educativo
 

Fundación Carlos Slim

Fundación FEMSA/Sesame Workshop

Fundación Televisa/Empieza Temprano

Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado

Save The Children

Secretaría de Cultura

Secretaría de Educación Pública

Secretaria de Gobernación

SEDIF Durango

SEDIF Morelos

SEDIF San Luís Potosí

SEDIF/SEGOB Nayarit

SEDIF Sonora

Sistema Nacional DIF
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Tipo de evento: taller por video enlace 

Impartido por:
Fundación Carlos Slim. 

Modalidad: video enlace  

Costo: gratuito Duración: 16 horas 

Documento a obtener: constancia

Nombre: Jesús Yáñez González
Teléfono: 55 4143 6924
Correo electrónico: jygonzal@fundacioncarlosslim.org

Mejora tu comunicación con los niños, establece límites respetando su dignidad; aprende cómo 
alentarlos cuando lo necesiten, logrando relaciones afectivas profundas y de calidad.

Dirigido a: madres, padres, educadoras(es), 
cuidadores (as) y adultos responsables de la 
crianza y educación de las niñas y los niños.

Nombre: 

Crecer Juntos.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Requerimientos necesarios para participar en 
el evento: computadora, tablet o celular con 
acceso a Internet.
Fechas o periodo y horarios de inscripción, 
ver calendario: 
https://educacioninicial.mx/actualidad/10020
3/10147
Lugar y medios para inscribirse al correo:
operacionei@fundacioncarlosslim.org 
https://educacioninicial.mx/actualidad/10020
3/10147
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Tipo de evento: curso

Impartido por:
Servicios Públicos de Salud IMSS.
BIENESTAR, Centro Nacional de Salud de la 
Infancia y la Adolescencia (CeNSIA), Instituto 
Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente 
Muñiz (INPRFM), UNICEF y Save the Children.

Modalidad: en línea 

Costo: gratuito Duración: 18 horas 

Documento a obtener: constancia

Correo electrónico: siesabi@imssbienestar.gob.mx 
WhatsApp: 74 4228 4487

Comprender los principios, herramientas y prácticas de la crianza cariñosa como eje transversal para 
orientar a madres, padres y personas cuidadoras para la promoción de la salud de niñas, niños 
adolescentes desde esta perspectiva.

Dirigido a: madres, padres, cuidadores, o tutores

Nombre: Crianza cariñosa: de la 
teoría a la ejecución.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: registrarse en la 
plataforma del Sistema Educativo de Salud para 
el Bienestar (SiESABI). Disponible las 24 horas 
del día, los 7 días de la semana, a través de la 
siguiente liga:
https://educacion.imssbienestar.gob.mx/siesabi
aulavirtual/course/view.php?id=1001
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Tipo de evento: capacitación autosugestiva

Impartido por: Sistema Nacional para el 
Desarrollo Integral de la Familia

Modalidad: en línea 
https://campus.virtual.dif.gob.mx/ 

Costo: gratuito Duración: 10 horas 

Documento a obtener: constancia

Teléfono: 55 3003 2200 exts. 5348, 4017 o 5305
Correo electrónico: campus.virtual@dif.gob.mx

Conceptualizar los conceptos básicos de la lactancia materna, así como tareas básicas.

Dirigido a: público en general.

Nombre: Crianza respetuosa.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: ingresar a la liga cuando 
el curso esté activo. 
Registrarse con ususario y contraseña.
Incribirse llenar el formulario e inscribirse.
https://campus.virtual.dif.gob.mx/
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Tipo de evento: plática

Impartido por:
SEDIF Durango 

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: 1 día, fecha bajo previa solicitud.

Documento a obtener: constancia

Nombre: Arq. María Fernanda Mier García
Cargo: Coordinadora del COPSADII en Durango 
Correo electrónico: copsadiidgo@gmail.com
Teléfono: 61 8137 9374

Informar a los padres y puedan generar herramientas para poder guiar a sus hijos, que de una 
manera optima puedan hacerles saber a sus hijos lo que esta bien y lo que esta mal, asi como también 
sepan y puedan comportarse sanamente con las personas que los rodean. 

Dirigido a: padres de familia

Nombre: 

El límite que fortalece el amor.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: bajo previa solicitud.
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Tipo de evento: plática

Impartido por:
SEDIF Durango 

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: 1 día, fecha bajo previa solicitud. 

Documento a obtener: constancia

Nombre: Arq. María Fernanda Mier García
Cargo: Coordinadora del COPSADII en Durango
Correo electrónico: copsadiidgo@gmail.com
Teléfono: 61 8137 9374

Informar a los padres sobre la tecnica de escucha activa, como pueden utilizarla en casos dificiles 
como una rabieta, asi como tambien comprendan la gran diferiencia entre oir y escuchar a sus hijos.

Dirigido a: padres de familia y agentes educativos. 

Nombre: 

Escucha inteligente

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: bajo previa solicitud.
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Tipo de evento: plática

Impartido por: Sistema Nacional para el 
Desarrollo Integral de la Familia. 

Modalidad: presencial y a distancia.

Costo: gratuito Duración: 1 hora

Documento a obtener: ninguno

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia 
Dirección de Estancias Infantiles
Lcda. Beatriz Adriana Eyssautier Linares
Correo electrónico: alinares@dif.gob.mx
Teléfono: 55 3003 2200, ext. 5361
Dirección: Prolongación Tajín 950, colonia Sta. Cruz Atoyac, alcaldía Benito Juárez, C.P. 03310. 
Ciudad de México

Reflexionar acerca de las fortalezas que las niñas y los niños pueden desarrollar a partir de lo que 
observan, escuchan y aprenden en el seno de la familia, a través de la identificación de los distintos 
tipos de familias y el impacto que provoca en las niñas y los niños las actitudes y comportamientos de 
los padres de familia o responsables de su crianza.

Dirigido a: personal en general y responsables de 
los Centros de Atención Infantil, así como a 
madres, padres y responsables de crianza. 

Nombre: Parentalidad

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: solicitud a través de oficio. 
Organizar un grupo mínimo de 10 y máximo de 35 
personas, realizar oficio de solicitud de 
capacitación dirigido a la Lcda. Beatriz Adriana 
Eyssautier Linares, Subdirectora de Área y enviar 
al correo electrónico alinares@dif.gob.mx.

La plática se realiza con base en las fechas 
propuestas por el solicitante.

Los horarios se manejan de lunes a viernes, a 
disposición del solicitante.





CATÁLOGO DE CAPACITACIÓN EN MATERIA DE PRIMERA INFANCIA � 2026

D
e

re
c
h

o
s 

d
e

 l
a

s
n

iñ
a

s 
y

 l
o

s 
n

iñ
o

s

15

Tipo de evento: plática

Impartido por:
SEDIF Morelos
Dirección de Desarrollo y Fortalecimiento 
Familiar

Modalidad: virtual

Costo: gratuito Duración: 60 minutos 

Documento a obtener: ninguno

Nombre: Lic. Angélica Rosario Bustamante Figueroa 
Cargo: Jefa de Departamento de Centros de Atención Integral Comunitarios
Teléfono: 77 7318 7656 
Correo electrónico: caic.cadi@difmorelos.com

Promover, proteger y garantizar el pleno ejercicio de los derechos humanos de niñas, niños y 
adolescentes.

Dirigido a: madres, padres, cuidadores, o tutores, 
maestras o personal que trabaja directamente con 
niñas y niños. 

Nombre: 

Caja de herramientas de los 
derechos de niñas, niños y 
adolescentes.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Enviar correo electrónico a 
caic.cadi@difmorelos.com con los siguientes 
datos:
Nombre de la plática.
Nombre completo de la persona encargada de 
la solicitud.
Número de teléfono.
Solicitar la plática con al menos 15 días de 
anticipación.
Poner fecha y hora preferente (la cual estará 
sujeta a la agenda del área ponente).
Una vez agendada la plática se enviará un link 
con el formulario para asistencia, así como el 
link de acceso.
Mínimo 15 personas- máximo 40 personas.
Una vez agendada la plática se enviará la liga 
de conexión para acceso a la misma.
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Tipo de evento: capacitación

Impartido por:
SEDIF Sonora/Procuraduría de Protección de 
Niñas, Niños y Adolescentes 

Modalidad: en línea

Costo: gratuito Duración: La fecha se asignará según 
requerimiento de los interesados.

Documento a obtener: constancia

Nombre: Florinda Esther Domínguez Chávez 
Teléfono: 66 2108 0605 
Correo electrónico: flor.dominguez@difson.gob.mx

Esta capacitación promueve la participación de niñas, niñas y adolescentes y estimula el conocimiento, 
difusión y puesta en práctica de los derechos de las niñas, los niños y adolescentes.

Dirigido a: madre, padre, cuidador, o tutor, entre 
otros.

Nombre: 

Derechos de las niñas, niños y 
adolescentes.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: enviar correo electrónico a: 
prevencionppna@gmail.com con nombre 
completo, edad, sexo, institucion o dependencia.
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Tipo de evento: plática

Impartido por:
Programa de Atención a Niñas, Niños y 
Adolescentes en Riesgo

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: 50 minutos

Documento a obtener: ninguno

Nombre: L.C. Mayra Carolina Hernández Parra
Dirección: Rayón No. 86, Col. Acayapan C.P. 63081
Teléfono: 31 1212 6251
Correo electrónico: pamar@dif-nayarit.gob.mx 

Brindar a las niñas, niños y adolescentes información clara y adecuada a su edad sobre sus derechos, 
con el fin de fortalecer su autoestima, promover su desarrollo integral y prevenir situaciones de riesgo, 
violencia o vulneración de derechos, fomentando su participación activa y el conocimiento de los 
mecanismos de protección disponibles.

Dirigido a: estudiantes, madres, padres, 
cuidadores.

Nombre: 

Derechos de los niños, niñas y 
adolescentes.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción:
Oficio de solicitud dirigido a la Titular del 
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia 
en el Estado de Nayarit (de la escuela 
interesada) y/o programación de la escuela por 
parte del personal de P.A.N.N.AR.
Listado con nombre y preferentemente CURP de 
los niñas, niños, adolescentes y/o padres de 
familia.

A solicitud de los Centros Educativos, se asiste de 
acuerdo al horario y fecha en que se programe el 
evento.
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Tipo de evento: plática

Impartido por:
SEDIF Morelos Dirección de Desarrollo y 
Fortalecimiento Familiar

Modalidad: virtual

Costo: gratuito Duración: 60 minutos

Documento a obtener: ninguno

Nombre: Lcda. Angélica Rosario Bustamante Figueroa
Cargo: Jefa de Departamento de Centros de Atención Integral Comunitarios
Teléfono: 77 7318 7656 
Correo electrónico: caic.cadi@difmorelos.com

Brindar herramientas prácticas basadas en la cultura del buen trato para transformar los espacios de 
convivencia en un entorno protector, donde el respeto a los derechos de niñas, niños y adolescentes 
sea la base de su cuidado y acompañamiento integral.

Dirigido a: madre, padre, cuidador, o tutor, 
maestras o personal que trabaja directamente con 
niñas y niños.

Nombre: �Entorno protector�
Cuidando desde los derechos: 
Herramientas para cuidar y 
acompañar a niñas, niños y 
adolescentes, desde el buen trato.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Enviar correo electrónico a 
caic.cadi@difmorelos.com con los siguientes 
datos:
Nombre de la plática.
Nombre completo de la persona encargada de 
la solicitud.
Número de teléfono
Solicitar la plática con al menos 15 días de 
anticipación.
Poner fecha y hora preferente (la cual estará 
sujeta a la agenda del área ponente).
Una vez agendada la plática se enviará un link 
con el formulario para asistencia, así como el 
link de acceso.
No. de participantes: mínimo 15 personas- 
máximo 40 personas.
Una vez agendada la plática se enviará la liga 
de conexión para acceso a la misma.
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Tipo de evento: plática

Impartido por:
Programa de Atención a Niñas, Niños y 
Adolescentes en Riesgo (P.A.N.N.AR.)

Modalidad: presencial 

Costo: gratuito Duración: 50 minutos

Documento a obtener: ninguno

Nombre: L.C. Mayra Carolina Hernández Parra
Dirección: Rayón No. 86, colonia Acayapan C.P. 63081
Teléfono: 31 1212 6251
Correo electrónico: pamar@dif-nayarit.gob.mx 

Promover la reflexión sobre los riesgos y consecuencias de establecer relaciones sexuales en edades 
tempranas.

Dirigido a: estudiantes, madres, padres, 
cuidadores.

Nombre: Prevención del embarazo en 
niñas y adolescentes.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Oficio de solicitud dirigido a la Titular del 
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia 
en el Estado de Nayarit (de la escuela 
interesada) y/o programación de la escuela por 
parte del personal de P.A.N.N.AR.
Listado con nombre y preferentemente CURP 
de los niñas, niños, adolescentes y/o padres de 
familia.
A solicitud de los Centros Educativos, se asiste 
de acuerdo al horario y fecha en que se 
programe el evento.
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Tipo de evento: taller

Impartido por: Save the Children

Modalidad: presencial 

Costo: gratuito Duración: 
16 horas de formación en total; 2 días, cada día 8 
horas de formación.

Documento a obtener:  constancia

Nombre: Alonso Zenon 
Cargo: Coordinador de Educación en Save the Children
Correo electrónico: alonso.zenon@savethechildren.org

Fortalecer las técnicas y actitudes de facilitación para colocar las condiciones necesarias que generen 
un ambiente de seguridad emocional donde se promueva la exploración, el descubrimiento, el 
aprendizaje experiencial y la autorregulación de los participantes.

Dirigido a: facilitadores, docentes, personas frente 
a grupo que trabajan con niñez y adolescencia.

Nombre: Ambientes y espacios de 
aprendizaje.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Interés en la facilitación grupal.

Fechas o periodo y horarios de inscripción: 
previo   acuerdo con la institución interesada.

Lugar Ciudad de México.
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Tipo de evento: conversatorio

Impartido por: SEDIF Campeche

Modalidad: presencial/virtual

Costo: gratuito Duración:  2 horas

Fecha: junio de 2026

Documento a obtener:  ninguno

Nombre: Martha Elsa Miguel Castillo
Teléfono: 98 1105 0948

Explicar la relación entre el proceso de maduración neurocognitiva infantil y la alimentación, 
analizando cómo el consumo excesivo de azúcares refinados puede influir negativamente en 
funciones cognitivas como la atención y la memoria, así como en la conducta, el rendimiento escolar 
y la regulación emocional durante la infancia.

Dirigido a: madres y padres de familia

Nombre: Azúcar y cerebro en 
desarrollo: impacto del consumo de 
azúcares refinados en la 
maduración neurocognitiva infantil.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
informes al teléfono de contacto.

Salón Lilia Reyes de la Mansión Carvajal 
ubicado en calle 8 No. 230.
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Tipo de evento: curso

Impartido por: Fundación Carlos Slim

Modalidad: en línea

Costo: gratuito Duración: 52 horas

Documento a obtener: certificado

Nombre: Jesús Yáñez González
Teléfono: 55 4143 6924
Correo electrónico: jygonzal@fundacioncarlosslim.org

Este curso desarrolla capacidades de cuidado en los adultos responsables de la crianza de niños 
pequeños para promover su desarrollo saludable en todas las dimensiones de su vida.

Dirigido a: madres, padres, educadoras(es), 
cuidadores y adultos responsables de la crianza y 
educación de las niñas y los niños.

Nombre: Crecer juntos.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Requerimientos necesarios para participar en 
el evento: computadora, tablet o celular con 
acceso a Internet.

Fechas o periodo y horarios de inscripción: 
abierto y se puede cursar a su ritmo.

Lugar y medios para inscribirse, en su caso, 
colocar liga electrónica: 
https://aprende.org/cursos/view/407
https://educacioninicial.mx/capacitacion
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Tipo de evento: plática

Impartido por: SEDIF Durango. 

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: 1 dia fecha bajo previa solicitud.

Documento a obtener: constancia

Nombre: Arq. María Fernanda Mier García
Cargo: Coordinadora del COPSADII en Durango 
Correo electrónico: copsadiidgo@gmail.com
Teléfono: 61 8137 9374

Que los agentes educativos y los padres de familia sean conscientes de los objetivos para una buena 
y sana infancia, asi como también que puntos son importantes y cuales son los focos de alarma a los 
que deben de estar alertas, tanto emocionales como tambien los fisicos.  

Dirigido a: padres de familia y agentes 
educativos. 

Nombre: Crecer seguro.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: previa solicitud.



CATÁLOGO DE CAPACITACIÓN EN MATERIA DE PRIMERA INFANCIA � 2026

25

Tipo de evento: curso

Impartido por:
Fundación Carlos Slim

Modalidad: en línea

Costo: gratuito Duración: 70 horas

Documento a obtener: certificado

Nombre: Jesús Yáñez González
Teléfono: 55 4143 6924
Correo electrónico: jygonzal@fundacioncarlosslim.org

En este curso te brindará los conocimientos necesarios para procurar un desarrollo físico, emocional y 
social adecuado a los niños desde el nacimiento hasta los seis años de edad, bajo el rol de cuidador de 
niños. 

Dirigido a: madres, padres, educadoras(es), 
cuidadores y adultos responsables de la crianza y 
educación de las niñas y los niños.

Nombre: Cuidador de niños.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Requerimientos necesarios para participar en 
el evento: computadora, tablet o celular con 
acceso a Internet.
Fechas o periodo y horarios de inscripción: 
abierto y se puede cursar a su ritmo.
Lugar y medios para inscribirse, en su caso, 
colocar liga electrónica: 
https://aprende.org/cursos/view/25
https://educacioninicial.mx/capacitacion
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Tipo de evento: taller

Impartido por: Fundación Televisa y Empieza 
Temprano

Modalidad: en línea

Costo: gratuito Duración: 3 horas e inicio en febrero 2026. 

Documento a obtener: constancia

Nombre: Pilar Gómez Vega 
Correo electrónico: pilar.vega@fundaciontelevisa.org
Nombre: Mara Vázquez Montoya 
Correo electrónico: mara.vazquez@fundaciontelevisa.org

Fortalecer las capacidades del personal profesional que acompaña a familias con niñas y niños en la 
primera infancia, para comprender los cambios neurobiológicos y socioemocionales de la 
parentalidad, promover prácticas de interacción sensible y utilizar herramientas comunicativas y 
digitales que favorezcan el desarrollo infantil y el bienestar familiar. 

Dirigido a: docentes de educación inicial y 
preescolar y personal que colabora con familias y 
comunidades que trabajan con niñas y niños de 0 
a 5 años. 

Nombre: 

Cuidar a quien cuida: acompañando 
a las familias desde la ciencia del 
cerebro parental y el vínculo.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Fechas y horarios de inscripción: por definir 
según convocatoria.

Medio de inscripción: registro en línea (al 
correo).
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Tipo de evento: curso

Impartido por: Fundación Carlos Slim

Modalidad: en línea

Costo: gratuito Duración: 23 horas

Documento a obtener: certificado

Nombre: Jesús Yáñez González
Teléfono: 554143 6924
Correo electrónico: jygonzal@fundacioncarlosslim.org

Brindar a los cuidadores herramientas para ser más conscientes y afectuosos les permite construir 
mejores ambientes para potenciar las capacidades intelectuales, emocionales y sociales del niño, al 
mismo tiempo que respetan su ritmo natural y fortalecen sus vínculos afectivos.

Dirigido a: madres, padres, educadoras(es), 
cuidadores y adultos responsables de la crianza y 
educación de las niñas y los niños. 

Nombre: Entorno y desarrollo 
cerebral del niño.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Requerimientos necesarios para participar en 
el evento: computadora, tablet o celular con 
acceso a Internet.

Fechas o periodo y horarios de inscripción: 
abierto y se puede cursar a su ritmo.

Lugar y medios para inscribirse, en su caso, 
colocar liga electrónica: 
https://aprende.org/cursos/view/100417
https://educacioninicial.mx/capacitacion
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Tipo de evento: taller

Impartido por:
Sector Salud/ SEDIF Tabasco

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: Viernes 06 de marzo de 2026, de 9:00 a 
12:00 horas. 

Documento a obtener: constancia

Nombre: Mtra. Magaly Paola Arias Sánchez
Teléfono: 99 3138 4503
Correo electrónico: magalyarisan86@gmail.com

Capacitar a los Padres de Familia para potenciar el desarrollo integral de sus hijos (cognitivo, motor, 
socioemocional y del lenguaje) mediante juegos y actividades prácticas, fortaleciendo el vínculo 
afectivo, enseñándoles a identificar signos de alerta y a adaptar su entorno para crear un ambiente 
enriquecido que maximice el potencial del niño en sus primeros años, aprovechando la alta plasticidad 
cerebral.

Dirigido a: madres y padres de familias de los 
Centros de Atención Infantil.

Nombre: Estimulación temprana.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Requriemiento: Laptop, cañón, cofee break, 
muñeco, toallas, tapetes.

Fechas o periodo y horarios de inscripción: del 
23 al 27 de febrero de 2026.

Lugar para inscribirse: en los Centros de 
Atención Infantil.
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Tipo de evento: plática

Impartido por: SEDIF Durango

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: 1 día, fecha bajo previa solicitud.  

Documento a obtener: constancia

Nombre: Arq. María Fernanda Mier García
Cargo: Coordinadora del COPSADII en Durango
Correo electrónico: copsadiidgo@gmail.com
Teléfono: 61 8137 9374

Que los padres de familia y agentes educativos conozcan de una mejor manera la etapa en donde se 
encuentran sus hijos y/o alumnos y sean conscientes de los cambios emocionales que pueden llegar 
a tener y cual es la mejor manera para manejarlos.

Dirigido a: padres de familia y agentes educativos 

Nombre: 

Inteligencia emocional en niños de 2 
a 4 años 11 meses.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: previa solicitud.



Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia

30

Tipo de evento: curso

Impartido por: Fundación Carlos Slim

Modalidad: en línea

Costo: gratuito Duración: 11 horas 

Documento a obtener: certificado

Nombre: Jesús Yáñez González
Teléfono: 55 4143 6924
Correo electrónico: jygonzal@fundacioncarlosslim.org

Este curso se enfoca en crear experiencias teórico-prácticas que provean a los adultos recursos para 
ayudar a la niña y el niño a comprender su entorno.

Dirigido a: madres, padres, educadoras(es), 
cuidadores y adultos responsables de la crianza y 
educación de las niñas y los niños.

Nombre: 

La ciencia y los niños.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Requerimientos necesarios para participar en 
el evento: computadora, tablet o celular con 
acceso a Internet.

Fechas o periodo y horarios de inscripción: 
abierto y se puede cursar a su ritmo.

Lugar y medios para inscribirse, en su caso, 
colocar liga electrónica: 
https://aprende.org/cursos/view/100142

https://educacioninicial.mx/capacitacion
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Tipo de evento: plática

Impartido por: Sistema Nacional para el 
Desarrollo  Integral de la Familia

Modalidad: presencial/virtual

Costo: gratuito Duración: 1 hora 

Documento a obtener: ninguno

Dirección de Estancias Infantiles
Lcda. Beatriz Adriana Eyssautier Linares
Correo electrónico: alinares@dif.gob.mx
Teléfono: 55 3003 2200, ext. 5361
Dirección: Prolongación Tajín 950, colonia. Sta. Cruz Atoyac, alcaldía Benito Juárez, , C.P. 03310 
Ciudad de México

Reflexionar acerca de las fortalezas que las niñas y los niños pueden desarrollar a partir de lo que 
observan, escuchan y aprenden en el seno de la familia, a través de la identificación de los distintos 
tipos de familias y el impacto que provoca en las niñas y los niños las actitudes y comportamientos de 
los padres de familia o responsables de su crianza.

Dirigido a: personal en general y responsables de 
los Centros de Atención Infantil, así como a 
madres, padres y responsables de crianza.

Nombre: 

La importancia de la familia en el 
desarrollo de las niñas y los niños.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: solicitud a través de oficio 
organizar un grupo mínimo de 10 y máximo de 
35 personas, realizar oficio de solicitud de 
capacitación dirigido a la Lcda. Beatriz Adriana 
Eyssautier Linares, Subdirectora de Área y enviar 
al correo electrónico alinares@dif.gob.mx.
La plática se realiza con base en las fechas 
propuestas por el solicitante.
Los horarios se manejan de lunes a viernes, a 
disposición del solicitante.
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Tipo de evento: plática

Impartido por: SEDIF Morelos
Dirección de Desarrollo y Fortalecimiento 
Familiar

Modalidad: virtual

Costo: gratuito Duración: 90 minutos 

Documento a obtener: ninguno

Nombre: Lcda.  Angélica Rosario Bustamante Figueroa
Cargo: Jefa de Departamento de Centros de Atención Integral Comunitarios
Teléfono: 77 7318 7656
Correo electrónico: caic.cadi@difmorelos.com

Valorar y optimizar que cada niño tenga las mejores oportunidades de desarrollo, impactando 
positivamente en su vida adulta y en la sociedad en general.

Dirigido a: madre, padre, cuidador, o tutor, 
maestras o personal que trabaja directamente con 
niñas y niños.

Nombre: 

La importancia de los primeros años 
de vida en el ser humano.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Enviar correo electrónico a 
caic.cadi@difmorelos.com con los siguientes 
datos:
Nombre de la plática.
Nombre completo de la persona encargada de 
la solicitud.
Número de teléfono.
Solicitar la plática con al menos 15 días de 
anticipación.
Poner fecha y hora preferente (la cual estará 
sujeta a la agenda del área ponente).
Una vez agendada la plática se enviará un link 
con el formulario para asistencia, así como el 
link de acceso.
No. de participantes: mínimo 15 personas.
Una vez agendada la plática se enviará la liga 
de conexión para acceso a la misma.



CATÁLOGO DE CAPACITACIÓN EN MATERIA DE PRIMERA INFANCIA � 2026

33

Tipo de evento: plática

Impartido por: SEDIF Durango

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: 1 día, fecha bajo previa solicitud. 

Documento a obtener: ninguno

Nombre: Arq. María Fernanda Mier García
Cargo: Coordinadora del COPSADII en Durango  
Correo electrónico: copsadiidgo@gmail.com
Teléfono: 61 8137 9374

Informar sobre la importancia de enseñar la organización a los niños desde esta edad para que 
conforme su desarrollo vaya avanzando sean personas funcionales y racionales en la toma de 
decisiones. 

Dirigido a: padres de familia y agentes 
educativos. 

Nombre: La organización en niños

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: bajo previa solicitud.
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Tipo de evento: diplomado

Impartido por: Dirección de Formación 
Continua Jalisco

Modalidad: presencial/virtual

Costo: sin costo Duración: 160 horas

Periodo de implementación: octubre 2025 a 
febrero 2026.

Documento a obtener: diploma

Nombre: Claudia Gisela Ramírez Monroy 
Cargo: Encargada del Despacho de la Dirección de Formación Continua del Estado de Jalisco 
Teléfono: 33 3030 5956
Correo electrónico: gisela.ramirez@jalisco.gob.mx  cgisela.ramirez@gmail.com

Que el participante aplique prácticas de acompañamiento desde su liderazgo pedagógico a fin de 
favorecer la mejora del proceso de enseñanza aprendizaje de acuerdo con el nivel educativo.

Dirigido a: directores y supervisores de Educación 
Básica. 

Nombre: Liderazgo pedagógico y 
acompañamiento al docente para la 
gestión y mejora de los aprendizajes 
en educación inicial, preescolar, 
primaria y secundaria.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: conforme a la 
convocatoria emitida por la autoridad educativa 
del estado.
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Tipo de evento: plática

Impartido por: SEDIF Durango

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: 4 días, fecha para iniciar bajo previa 
solicitud.

Documento a obtener: constancia

Nombre: Arq. María Fernanda Mier García
Cargo: Coordinadora del COPSADII en Durango
Correo electrónico: copsadiidgo@gmail.com
Teléfono: 61 8137 9374

Dar a los padres de familia y agentes educativos una herrameinta para entender mejor a sus hijos y/o 
alumnos y que logren ver desde otra perspectiva su situación para encuentrar las posibles soluciones 
a problematicas por las que esten pasando en sus hogares.

Dirigido a: padres de familia y agentes 
educativos.  

Nombre: Los pilares del desarrollo 
infantil.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: bajo previa solicitud. 
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Tipo de evento: diplomado

Impartido por:
Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores 
de Monterrey.

Modalidad: virtual

Costo: sin costo. Solo va dirigido a maestras y 
maestros en servicio de educación básica.

Duración: 120 horas

Periodo de implementación: octubre 2025 a  
febrero 2026.

Documento a obtener: diploma

Nombre: María Daría Elizondo Garza
Cargo: Directora de Educación Secundaria en el Estado de Nuevo León
Teléfono: 81 2020 5321
Correo etectrónico: daria.elizondo@uienl.edu.mx

A lo largo del diplomado, se promoverá la apropiación de estrategias didácticas para el trabajo por 
proyectos, el reconocimiento del contexto y la diversidad, y la reflexión crítica sobre la práctica 
docente, con el fin de generar ambientes de aprendizaje significativos, incluyentes y pertinentes, para 
la promoción del desarrollo integral infantil.

Dirigido a: docentes, técnico docente, de asesoría 
técnica pedagógica, directiva o de supervisión de 
educación básica.  

Nombre: 

Metodologías Activas y Evaluación 
Formativa de la Nueva Escuela 
Mexicana (Educación Inicial Fase 1).

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: con base en la 
convocatoria que emita la autoridad educativa 
del Estado.
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Tipo de evento: conversatorio

Impartido por: SEDIF Campeche

Modalidad: presencial/virtual

Costo: gratuito Duración: 2 horas

Fecha: septiembre de 2026.

Documento a obtener: ninguno

Nombre: Martha Elsa Miguel Castillo
Teléfono: 98 1105 0948

Brindar un espacio de psicoeducación y acompañamiento que permita a las familias comprender el 
proceso de duelo emocional que puede surgir tras el diagnóstico de un trastorno del neurodesarrollo, 
identificando y validando las emociones implicadas, reconociendo la importancia de nombrarlas como 
parte de la regulación emocional, y promoviendo estrategias de afrontamiento saludables que 
favorezcan la aceptación del diagnóstico, la adaptación familiar y el fortalecimiento del vínculo y la 
comunicación empática.

Dirigido a: madres y padres de familia. 

Nombre: 

Nombrar para sanar: el duelo 
emocional tras el diagnóstico de un 
trastorno del neurodesarrollo.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: informes al teléfono de 
contacto.
Salón Lilia Reyes de la Mansión Carvajal ubicado 
en calle 8 No. 230.
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Tipo de evento: taller

Impartido por: Fundación Televisa y Empieza 
Temprano.

Modalidad: en línea

Costo: gratuito Duración: 3 horas e inicio en febrero 2026.

Documento a obtener:  constancia

Nombre: Pilar Gómez Vega
Correo electrónico: pilar.vega@fundaciontelevisa.org
Nombre: Mara Vázquez Montoya
Correo electrónico: mara.vazquez@fundaciontelevisa.org

Fortalecer las competencias de los profesionales de la educación para promover el Desarrollo Infantil 
Temprano, mediante la reflexión sobre la importancia de las interacciones significativas, el impacto del 
desarrollo cerebral y uso de herramientas como Vroom en colaboración con familias y comunidades. 

Dirigido a: docentes de educación inicial y 
preescolar y personal que colabora con familias y 
comunidades que trabajan con niñas y niños de 0 
a 5 años. 

Nombre: 

Personal de educación como agente 
de cambio en el Desarrollo Infantil 
Temprano (DIT): cada momento 
cuenta.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Fechas y horarios de inscripción: por definir 
según convocatoria.
Medio de inscripción: registro en línea.
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Tipo de evento: curso

Impartido por: Fundación Carlos Slim

Modalidad: en línea

Costo: gratuito Duración: 92 horas

Documento a obtener:  certificado

Nombre: Jesús Yáñez González
Teléfono: 554143 6924
Correo electrónico: jygonzal@fundacioncarlosslim.org

En este curso podrás establecer las bases del desarrollo integral de los niños durante la primera 
infancia, a nivel físico, afectivo-social y cognitivo. 

Dirigido a: madres, padres, educadoras(es), 
cuidadores y adultos responsables de la crianza y 
educación de las niñas y los niños.

Nombre: Promotor del desarrollo.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Requerimientos necesarios para participar en 
el evento: computadora, tablet o celular con 
acceso a Internet.
Fechas o periodo y horarios de inscripción: 
abierto y se puede cursar a su ritmo.
Lugar y medios para inscribirse, en su caso, 
colocar liga electrónica: 
https://aprende.org/cursos/view/215
https://educacioninicial.mx/capacitacion



Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia

40

Tipo de evento: taller

Impartido por: LTCH. Dulce Abril Dávila Avelar

Modalidad: presencial/virtual

Costo: gratuito Duración: 2 días con duración de 8 horas. 

Documento a obtener:  constancia

Nombre: LTCH. Dulce Abril Dávila Avelar
Cargo: Responsable Estatal del Componente Desarrollo Infantil en Durango 
Correo electrónico: abrildavela@gmail.com
Teléfono: 61 8838 5301

Proporcionar los conocimientos necesarios sobre los hitos del desarrollo en la primera infancia, 
abarcando sus diferentes áreas (motricidad fina y gruesa, lenguaje, percepción visual, auditiva y 
propioceptiva), con el objetivo de que los participantes cuenten con herramientas que les permitan 
implementar estrategias que favorezcan el desarrollo integral de los niños menores de seis años. 

Dirigido a: promotores de salud, trabajadores en 
contacto con niños: madre, padre, cuidador, o 
tutor, entre otros.

Nombre: 

Taller de estimulación temprana con 
enfasis en lenguaje en la primera 
infancia.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Requerimientos  público en general con interes 
en desarrollo infantil.
Fechas 13 y 14 de marzo,  19 y 20 junio, 18 y 19 
de septiembre, 13 y 14 noviembre de 2025. Vía 
Zoom (será enviada por correo electrónico, 
inscripciones comunicarase al 61 8838 5301).
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Tipo de evento: curso en línea

Impartido por: Fundación Carlos Slim

Modalidad: en línea

Costo: gratuito Duración: 68 horas

Documento a obtener:  certificado

Nombre: Jesús Yáñez González
Teléfono: 55 4143 6924
Correo electrónico: jygonzal@fundacioncarlosslim.org

En este curso aprenderás prácticas específicas para promover el desarrollo integral del niño durante 
la primera infancia. Las áreas y etapas del desarrollo. Los elementos de un ambiente enriquecido. La 
importancia del educador como sostén emocional y modelo a seguir. Los momentos de la vida del niño 
(alimentación, sueño y vigilia). La manera de comunicarte con el niño y con otros de los actores 
involucrados en su desarrollo (padres de familia, institución, otros educadores). 

Dirigido a: madres, padres, educadoras(es), 
cuidadores y adultos responsables de la crianza y 
educación de las niñas y los niños.

Nombre: 

Trascendencia del educador durante 
la primera infancia.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Requerimientos necesarios para participar en 
el evento: computadora, tablet o celular con 
acceso a Internet.
Fechas o periodo y horarios de inscripción: 
abierto y se puede cursar a su ritmo.
Lugar y medios para inscribirse, en su caso, 
colocar liga electrónica: 
https://aprende.org/cursos/view/90
https://educacioninicial.mx/capacitacion
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Tipo de evento: curso

Impartido por: Fundación Carlos Slim

Modalidad: en línea

Costo: gratuito Duración: 118 horas

Documento a obtener:  certificado

Nombre: Jesús Yáñez González
Teléfono: 55 4143 6924
Correo electrónico: jygonzal@fundacioncarlosslim.org

Este curso muestra las principales características de las diferentes discapacidades en los niños, así 
como algunas señales de alarma que te permitan detectar e intervenir oportunamente. También 
identifica pautas para promover la inclusión en el ámbito familiar, escolar y comunitario.

Dirigido a: madres, padres, educadoras(es), 
cuidadores y adultos responsables de la crianza y 
educación de las niñas y los niños.

Nombre: Discapacitadad en la primera 
infancia.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Requerimientos necesarios para participar en 
el evento: computadora, tablet o celular con 
acceso a Internet.
Fechas o periodo y horarios de inscripción: 
abierto y se puede cursar a su ritmo.
Lugar y medios para inscribirse, en su caso, 
colocar liga electrónica.
https://educacioninicial.mx/capacitacion
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Tipo de evento: capacitación

Impartido por:
Dirección de Atención a Grupos en Riesgo de la 
Secretaría de Gobernación/ Dirección de 
Rehabilitación y Dirección de Estancias 
Infantiles del Sistema Nacional DIF. 

Modalidad: en línea

Costo: gratuito Duración: 3 horas

Documento a obtener:  constancia

Secretariado Técnico COPSADII
Teléfono: 55 3003 2200 exts. 2401, 2402 y 2403
Correo electrónico: secretariado.tecnico@dif.gob.mx

Dar a conocer las herramientas necesarias para que los agentes educativos, madres, padres, 
cuidadores, y/o tutores, detecten posibles problemas en el proceso de desarrollo y aprendizaje de las 
niñas y los niños.

Dirigido a: agentes educativos, madres, padres, 
cuidadores, y/o tutores.

Nombre: 

Recomendaciones para la atención 
oportuna de niñas y niños con y sin 
discapacidad y detección de posibles 
problemas en su proceso de 
desarrollo y aprendizaje en los 
centros de atención infantil.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
enviar solicitud al correo 
secretariado.tecnico@dif.gob.mx con la lista de 
los interesados, con nombre completo, correo 
electrónico.

Se programa en grupos, mínimo de 20 personas. 
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Tipo de evento: Capacitación

Impartido por: SNDIF en colaboración con 
IMSS 

Modalidad: en línea

https://climss.imss.gob.mx/curso/sensibilizac
ion-para-la-atencion-y-cuidado-inclusivo-de-ni
nas-y-ninos-con-discapacidad-en-guarderias-
del-imss-119

Costo: gratuito Duración: 10 horas

Documento a obtener:  constancia

Información del responsable del evento: https://climss.imss.gob.mx/contacto

Sensibilizar al personal administrativo y operativo que labora en las guarderías del IMSS, sobre la 
importancia de brindar una atención inclusiva a las niñas y niños con discapacidad dentro de las 
guarderías.

Dirigido a: profesionistas relacionados en la 
atención infantil.

Nombre: 

Sensibilización para la atención y 
cuidado inclusivo de niñas y niños 
con discapacidad en guarderías del 
IMSS.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Requerimientos: dispositivo electrónico y 
acceso a Internet.
Fechas, periodo y horarios libre.
Navegador recomendado: Google Chrome.
Programa requerido para la constancia: 
Acrobat Reader PDF.
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Tipo de evento: taller

Impartido por: Save the Children México

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: 12 horas de formación en total; 2 días, 
cada día 6 horas de formación.

Documento a obtener:  constancia

Nombre: Alonso Zenon 
Cargo: Coordinador de Educación en Save the Children
Correo electrónico: alonso.zenon@savethechildren.org

Sensibilizar a docentes que trabajan con niñas y niños de 0 a 6 años sobre la importancia de incorporar 
en la práctica educativa la inclusión y diversidad.

Dirigido a: docentes, facilitadores, promotores 
que trabajen directamente con niñas y niños de 0 
a 6 años.

Nombre: Taller de educación inclusiva.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Trabajar directamente con niñas y niños de 0 a 
6 años.
Fechas o periodo y horarios de inscripción 
(acordar con institución interasada en curso).
Lugar: CDMX. 
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Tipo de evento: curso de formación

Impartido por:
Secretaría de Cultura / Coordinación Nacional 
de Desarrollo Cultural Infantil.

Modalidad: virtual

Costo: gratuito Duración: 46 horas de trabajo sincrónico.

Documento a obtener:  constancia

Nombre: Liliana Bautista Villalpando
Cargo: Secretaria Auxiliar de Diseño y Desarrollo de Proyectos
Teléfono: 55 4155 0200 ext. 3003
Correo electrónico: formacionayr@cultura.gob.mx

Desarrollar competencias teórico-prácticas que permitan a los promotores culturales, talleristas y 
docentes, diseñar actividades artísticas y culturales para y con niñas y niños de 0 a 5 años y sus 
acompañantes desde un enfoque de derechos.

Dirigido a: 
promotores culturales, docentes, talleristas, 
creadores, madres, padres, cuidadores, y tutores.

Nombre: 

Arte en los primeros años.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
A través de la página de Alas y Raíces. 
https://alasyraices.gob.mx/formacion/
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Tipo de evento: curso

Impartido por: Fundación Carlos Slim 

Modalidad: en línea

Costo: gratuito Duración: 62 horas

Documento a obtener:  certificado

Nombre: Jesús Yáñez González
Teléfono: 55 4143 6924
Correo electrónico: jygonzal@fundacioncarlosslim.org

Este curso brinda información y estrategias relevantes, para que se conviertan en mediadores de 
experiencias que permitan a los niños relacionarse con el arte en todas sus manifestaciones: la 
narración, la pintura, la danza o el movimiento.

Dirigido a: madres, padres, educadoras(es), 
cuidadores y adultos responsables de la crianza y 
educación de las niñas y los niños.

Nombre: 

El arte en la vida de los niños.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Requerimientos necesarios para participar en 
el evento: computadora, tablet o celular con 
acceso a Internet.
Fechas o periodo y horarios de inscripción: 
abierto y se puede cursar a su ritmo.
Lugar y medios para inscribirse, en su caso, 
colocar liga electrónica: 
https://aprende.org/cursos/view/100067
https://educacioninicial.mx/capacitacion
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Tipo de evento: curso

Impartido por: Fundación Carlos Slim 

Modalidad: en línea

Costo: gratuito Duración: 56 horas

Documento a obtener:  certificado

Nombre: Jesús Yáñez González
Teléfono: 55 4143 6924
Correo electrónico: jygonzal@fundacioncarlosslim.org

En este curso aprenderás a promover en el niño actividades que le permitan descubrir su cuerpo, 
características de objetos, lugares y personas que lo rodean. También rescatarás el valor del juego 
como un auxiliar en el desarrollo afectivo-social que les brindará a los niños la oportunidad de 
comprender el mundo, así como manifestar sus opiniones y creatividad.

Dirigido a: madres, padres, educadoras(es), 
cuidadores y adultos responsables de la crianza y 
educación de las niñas y los niños.

Nombre: Jugar para crecer.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Requerimientos necesarios para participar en 
el evento: computadora, tablet o celular con 
acceso a Internet.
Fechas o periodo y horarios de inscripción: 
abierto y se puede cursar a su ritmo.
Lugar y medios para inscribirse, en su caso, 
colocar liga electrónica: 
https://aprende.org/cursos/view/304
https://educacioninicial.mx/capacitacion
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Tipo de evento: capacitación

Impartido por:
Sesame Workshop � Plaza Sésamo 

Modalidad: virtual � asincrónica

https://cursos.sesameworkshop.org/course/vie
w.php?id=7 

Costo: gratuito Duración: Requiere entre 6 y 8 de dedicación, que 
pueden realizarse en una sola jornada o 
distribuidas en diferentes días.

Documento a obtener: certificado

Nombre: Lizett Gómez 
Cargo: Directora de Desarrollo de Capacidades para América Latina 
Correo electrónico: jLizett.Gomez@sesame.org

Desarrollar conocimientos y habilidades para poner en práctica actividades y estrategias orientadas a 
habitos saludables en términos de: higiene y cuidado personal, manejo emocional, actividad física, 
descanso y alimentación. Para lograrlo, el programa desarrolla habilidades en docentes y técnico 
docentes de preescolar.

Dirigido a: docentes, técnicos docentes y 
autoridades educativas.

Nombre: 

¡Listos a jugar! con Plaza Sésamo.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Abierto de manera continua, con acceso 24/7.

Sólo requiere un correo electrónico activo.

https://cursos.sesameworkshop.org/course/vie
w.php?id=7 
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Tipo de evento: capacitación autosugestiva

Impartido por: Sistema Nacional para el 
Desarrollo Integral de la Familia

Modalidad: en línea: 

https://campus.virtual.dif.gob.mx/ 

Costo: gratuito Duración: 10 horas

Documento a obtener:  constancia

Teléfono: 55 3003 2200 extensiones 5348, 4017 o 5305
Correo electrónico: campus.virtual@dif.gob.mx

Conceptualizar los conceptos básicos de la lactancia materna, así como tareas básicas.

Dirigido a: público en general

Nombre: 

ABC de la lactancia materna.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Ingresar a la liga cuando el curso esté activo.
Registrarse con ususario y contraseña.
Incribirse llenar el formulario e inscribirse.
https://campus.virtual.dif.gob.mx/
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Tipo de evento: capacitación/certificación

Impartido por:
Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de 
la Familia

Modalidad: presencial/virtual

Costo: gratuito Duración: 4 días, 4 horas por día. Total de horas 
de capacitación:16 horas.

Documento a obtener:  constancia/certificado

Dirección de Estancias Infantiles
Lcda. Beatriz Adriana Eyssautier Linares
Correo electrónico: alinares@dif.gob.mx
Teléfono: 55 3003 2200, ext. 5361
Dirección: Prolongación Tajín 950, colonia Sta. Cruz Atoyac, alcaldía Benito Juárez, C.P. 03310, Ciudad 
de México

El participante obtendrá las herramientas que le permitan demostrar sus conocimientos, habilidades, 
destrezas y actitudes al preparar alimentos, cumpliendo con las prácticas higiénicas establecidas en la 
Normatividad que regula su función, preparando menús saludables al integrar alimentos de los tres 
grupos, usando adecuadamente las técnicas de preparación y considerando las características de los 
comensales que alimenta.

Dirigido a: cocineros, cocineros domésticos, 
cuidadores de niños, personas con discapacidad y 
ancianos en establecimientos. Cocinero y 
parrillero en establecimientos, cocinera de 
hospital, cocinera en casa particular, cuidadora de 
niños en albergue, cuidador de ancianos en asilo.

Nombre: 

EC0334 "Preparación de Alimentos 
para la Población sujeta de Asistencia 
Social".

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Solicitud a través de oficio. 

Organizar un grupo mínimo de 10 y máximo de 
35 personas, realizar oficio de solicitud de 
capacitación dirigido a la Licda. Beatriz Adriana 
Eyssautier Linares, Subdirectora de Área y enviar 
al correo electrónico alinares@dif.gob.mx

La capacitación se realiza con base en las fechas 
propuestas por el solicitante.

Los horarios en que se imparten las 
capacitaciones son de lunes a viernes, de 9:00 a 
13:00 hrs. y de 14:00 a 18:00 hrs.
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Tipo de evento: curso

Impartido por: Escuela de Dietética y Nutrición 
del ISSSTE (EDN)

Modalidad: en línea

Costo: gratuito Duración: 30 horas 

Documento a obtener:  constancia

Nombre: Lic. Alejandra Itzel Jiménez Moldrano 
Teléfono: 55 5665 8056 ext. 12832
Correo electrónico: alejandra.jimenez@ednissste.com.mx

Conocer temas relacionados con la Lactancia Materna, Alimentación en el primer año de vida y en el 
preescolar, vigilancia en el crecimiento de los niños  niñas, alimentación y enfermedades del 
preescolar y las actividades físicas del preescolar.

Dirigido a: nutriológos (as) y dietistas que 
trabajan en  Estancias Infantiles.

Nombre: 

Nutrición en la infancia con énfasis 

en las estancias infantiles.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Aula Virtual de Aprendizaje de la EDN.

Autodirigido.

Duración: 30 horas. 

Participantes: 50, máximo 100.  

Perfil:  nutriológos (as) y dietistas

Fecha: 13 de abril al 10 de mayo de 2026.
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Tipo de evento: plática

Impartido por: Sistema Nacional para el 
Desarrollo Integral de la Familia

Modalidad: presencial/virtual

Costo: gratuito Duración: 1 hora

Documento a obtener:  ninguno

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia 
Dirección de Estancias Infantiles
Nombre: Lcda. Beatriz Adriana Eyssautier Linares
Correo electrónico: alinares@dif.gob.mx
Teléfono: 55 3003 2200, ext. 5361
Dirección: Prolongación Tajín 950, colonia Sta. Cruz Atoyac, Alcaldía Benito Juárez, C.P. 03310, Ciudad 
de México

Orientar a los participantes hacia la transformación de los hábitos alimentarios y del estilo de vida, a 
fin de integrar acciones permanentes de bien vivir en el entorno familiar.

Dirigido a: personal en general y responsables de 
los Centros de Atención Infantil, así como a 
madres, padres y responsables de crianza.

Nombre: 

Orientación alimentaria y promoción 
de hábitos saludables en la familia.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: solicitud a través de oficio. 
Organizar un grupo mínimo de 10 y máximo de 
35 personas, realizar oficio de solicitud de 
capacitación dirigido a la Lcda. Beatriz Adriana 
Eyssautier Linares, Subdirectora de Área y enviar 
al correo electrónico alinares@dif.gob.mx.
La plática se realiza con base en las fechas 
propuestas por el solicitante.
Los horarios se manejan de lunes a viernes, a 
disposición del solicitante.
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Tipo de evento: curso

Impartido por: Escuela de Dietetica y Nutrición 
del ISSSTE. 

Modalidad: en línea

Costo: gratuito Duración: 30 horas

Documento a obtener:  constancia

Nombre: Lcda. Alejandra Itzel Jiménez Moldrano 
Teléfono: 55 5665 8056 ext. 12832
Correo electrónico: alejandra.jimenez@ednissste.com.mx

Conocer a fondo temas relacionados con el proceso de cuidados y manejo nutricional (PCN), 
evaluación nutricional y problemas relacionados con las enfermedades de PCN en el primer año de 
vida, en el preescolar y escolar.

Dirigido a: nutriológos (as) y dietistas que 
trabajan en  Estancias Infantiles.

Nombre: 

Proceso de cuidado y manejo 
nutricional en el primer año de vida, 
en el preescolar y escolar.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Aula Virtual de Aprendizaje de la EDN.

Autodirigido.
 
Duración: 30 horas. 
 
Participantes: 50, máximo 100.

Perfil: nutriológos (as) y dietistas. 

Fecha: 3 al 30 de agosto de 2026.
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Tipo de evento: plática

Impartido por: Programa de Atención a Niñas, 
Niños y Adolescentes en Riesgo/ SEDIF Nayarit 

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: 50 minutos

Documento a obtener:  ninguno

Nombre: L.C. Mayra Carolina Hernández Parra
Drección: Rayón No. 86, colonia Acayapan C.P. 63081
Teléfono: 31 1212 6251
Correo electrónico: pamar@dif-nayarit.gob.mx

Promover relaciones familiares basadas en el respeto, el amor y la comunicación, ayudando a las 
niñas, niños y adolescentes a identificar conductas positivas y desarrollar habilidades para contruir 
entornos familiares sanos.

Dirigido a: estudiantes, madres, padres, 
cuidadores.

Nombre: 

Buen trato en la familia.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Oficio de solicitud dirigido a la Titular del 
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia 
en el Estado de Nayarit (de la escuela 
interesada) y/o programación de la escuela por 
parte del personal de P.A.N.N.A.R.

Listado con nombre y preferentemente CURP 
de los niñas, niños, adolescentes y/o padres de 
familia.
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Tipo de evento: plática

Impartido por: Programa de atención a niñas, 
niños y adolescentes en riesgo (P.A.N.N.A.R) 

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: 50 minutos

Documento a obtener:  ninguno

Nombre: L.C. Mayra Carolina Hernández Parra
Drección: Rayón No. 86, colonia Acayapan C.P. 63081
Teléfono: 31 1212 6251
Correo electrónico: pamar@dif-nayarit.gob.mx

Promover la reflexión sobre los riesgos, causas y consecuencias en las peores formas del trabajo 
infantil.

Dirigido a: estudiantes, madres, padres, 
cuidadores.

Nombre: 

Erradicación del trabajo infantil.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Oficio de solicitud dirigido a la Titular del 
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia 
en el Estado de Nayarit (de la escuela 
interesada) y/o programación de la escuela por 
parte del personal de P.A.N.N.A.R.

Listado con nombre y preferentemente CURP 
de los niñas, niños, adolescentes y/o padres de 
familia.
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Tipo de evento: plática

Impartido por: SEDIF Morelos
Dirección de Desarrollo y Fortalecimiento 
Familiar

Modalidad: virtual

Costo: gratuito Duración: 60 minutos

Documento a obtener:  ninguno

Nombre: Lcda. Angélica Rosario Bustamante Figueroa 
Cargo: Jefa de Departamento de Centros de Atención Integral Comunitarios
Teléfono: 77 7318 7656
Correo electrónico: caic.cadi@difmorelos.com

Salvaguardar la integridad física y emocional de las niñas, niños y adolescentes mediante la 
implementación de herramientas de prevención afectivas.

Dirigido a: madre, padre, cuidador, o tutor, 
maestras o personal que trabaja directamente con 
niñas y niños.

Nombre: 

Herramientas clave para prevenir el 
abuso sexual infantil.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Enviar correo electrónico a 
caic.cadi@difmorelos.com con los siguientes 
datos:
Nombre de la plática.
Nombre completo de la persona encargada de 
la solicitud.
Número de teléfono.
Solicitar la plática con al menos 15 días de 
anticipación.
Poner fecha y hora preferente (la cual estará 
sujeta a la agenda del área ponente).
Una vez agendada la plática se enviará un link 
con el formulario para asistencia, así como el 
link de acceso.
No. de participantes: mínimo 15 personas- 
máximo 40 personas.
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Tipo de evento: plática y teatro guiñol

Impartido por:
Programa de Atención a Niñas, Niños y 
Adolescentes en Riesgo/ SEDIF Nayarit

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: 50 minutos

Documento a obtener:  ninguno

Nombre: L.C. Mayra Carolina Hernández Parra
Dirección: Rayón No. 86, colonia Acayapan C.P. 63081
Teléfono: 31 1212 6251
Correo electrónico: pamar@dif-nayarit.gob.mx

Sensibilizar e informar a los  niños, niñas y adolescentes, sobre el tema que contenga las causas y 
consecuencias de este grave delito, cómo detectarlo y cuando se identifique una posible víctima 
canalizar a la autoridad competente para su atención.

Dirigido a: estudiantes, madres, padres, 
cuidadores.

Nombre: 

Prevención del Abuso Sexual y
Teatro Guiñol con la obra titulada 
�Los Tres Toques�.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Oficio de solicitud dirigido a la Titular del 
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia 
en el Estado de Nayarit (de la escuela 
interesada) y/o programación de la escuela por 
parte del personal de P.A.N.N.A.R.

Listado con nombre y preferentemente CURP 
de los niñas, niños, adolescentes y/o padres de 
familia.
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Tipo de evento: plática

Impartido por: Programa de Atención a Niñas, 
Niños y Adolescentes en Riesgo/ SEDIF Nayarit

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: 50 minutos

Documento a obtener:  ninguno

Nombre: L.C. Mayra Carolina Hernández Parra
Dirección: Rayón No. 86, colonia Acayapan C.P. 63081
Teléfono: 31 1212 6251
Correo electrónico: pamar@dif-nayarit.gob.mx

Conocer las diferencias qué hay entre los conceptos de violencia, agresión, acoso escolar, sus 
modalidades, actores que participan, con la finalidad de identificar y prevenir las conductas 
generadoras del acoso escolar y otros tipos de violencia.

Dirigido a: estudiantes, madres, padres, 
cuidadores.

Nombre: 

Prevención del acoso escolar.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Oficio de solicitud dirigido a la Titular del 
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia 
en el Estado de Nayarit (de la escuela 
interesada) y/o programación de la escuela por 
parte del personal de P.A.N.N.AR.

Listado con nombre y preferentemente CURP 
de los niñas, niños, adolescentes y/o padres de 
familia.
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Tipo de evento: plática

Impartido por: Programa de Atención a Niñas, 
Niños y Adolescentes en Riesgo

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: 50 minutos

Documento a obtener:  ninguno

Nombre: L.C. Mayra Carolina Hernández Parra
Dirección: Rayón No. 86, colonia Acayapan C.P. 63081
Teléfono: 31 1212 6251
Correo electrónico: pamar@dif-nayarit.gob.mx

Sensibilizar a los niños, niñas y adolescentes dándoles las herramientas necesarias para promover 
acciones positivas y conductas  saludables, fortaleciendo así la confianza en sí mismo, además de 
desarrollar y consolidar una nueva actitud ante la vida.

Dirigido a: estudiantes, madres, padres, 
cuidadores.

Nombre: 

Prevención de adicciones.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Oficio de solicitud dirigido a la Titular del 
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia 
en el Estado de Nayarit (de la escuela 
interesada) y/o programación de la escuela por 
parte del personal de P.A.N.N.A.R.

Listado con nombre y preferentemente CURP 
de los niñas, niños, adolescentes y/o padres de 
familia.
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Tipo de evento: plática

Impartido por: Programa de Atención a Niñas, 
Niños y Adolescentes en Riesgo/SEDIF Nayarit

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: 50 minutos

Documento a obtener:  ninguno

Nombre: L.C. Mayra Carolina Hernández Parra
Dirección: Rayón No. 86, colonia Acayapan C.P. 63081
Teléfono: 31 1212 6251
Correo electrónico: pamar@dif-nayarit.gob.mx

Sensibilizar e informar a los  niños, niñas y adolescentes, sobre el tema que contenga las causas y 
consecuencias de estos graves delitos, cómo detectarlos y cuando se identifique una posible víctima 
canalizar a la autoridad competente para su atención.

Dirigido a: estudiantes, madres, padres, 
cuidadores.

Nombre: 

Prevención de explotación sexual y 
trata.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Oficio de solicitud dirigido a la Titular del 
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia 
en el Estado de Nayarit (de la escuela 
interesada) y/o programación de la escuela por 
parte del personal de P.A.N.N.A.R.

Listado con nombre y preferentemente CURP 
de los niñas, niños, adolescentes y/o padres de 
familia.
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Tipo de evento: curso

Impartido por: Fundación Carlos Slim 

Modalidad: en línea

Costo: gratuito Duración: 56 horas

Documento a obtener:  certificado

Nombre: Jesús Yáñez González
Teléfono: 55 4143 6924
Correo electrónico: jygonzal@fundacioncarlosslim.org

En este curso aprenderás a promover en el niño actividades que le permitan descubrir su cuerpo, 
características de objetos, lugares y personas que lo rodean. También rescatarás el valor del juego 
como un auxiliar en el desarrollo afectivo-social que les brindará a los niños la oportunidad de 
comprender el mundo, así como manifestar sus opiniones y creatividad.

Dirigido a: madres, padres, educadoras(es), 
cuidadores y adultos responsables de la crianza y 
educación de las niñas y los niños.

Nombre: 

Vacuna amor es paz.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Requerimientos necesarios para participar en 
el evento: computadora, tablet o celular con 
acceso a Internet.
Fechas o periodo y horarios de inscripción: 
abierto y se puede cursar a su ritmo.
Lugar y medios para inscribirse, en su caso, 
colocar liga electrónica: 
https://aprende.org/cursos/view/304
https://educacioninicial.mx/capacitacion
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Tipo de evento: curso

Impartido por: Coordinación Estatal de 
Protección Civil de Durango

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: 16 minutos

Documento a obtener:  constancia

Nombre: Ing. Jorge Gonzalo Paniagua Reyes 
Cargo: Director de Gestión Integral de Riegos de la Coordinación Estatal de Protección Civil Durango
Teléfono: 61 8823 0559

Proporcionar a los participantes las técnicas y habilidades necesarias para realizar operaciones de 
búsqueda y rescate en diferentes escenarios.

Dirigido a: Integrantes de Unidades Internas de 
Protección Civil, dependencias de los tres niveles 
de gobierno, sectores público, privado y social, y 
público en general.

Nombre: Búsqueda y rescate.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: solicitud por oficio dirigida 
al titular de la Unidad Estatal de Protección Civil.

Cupo máximo: 30 personas
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Tipo de evento: curso

Impartido por: Coordinación Estatal de 
Protección Civil de Durango

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: 8 minutos

Documento a obtener: constancia

Nombre: Ing. Jorge Gonzalo Paniagua Reyes 
Cargo: Director de Gestión Integral de Riegos de la Coordinación Estatal de Protección Civil Durango
Teléfono: 61 8823 0559

Capacitar a los participantes en la prevención y combate de incendios, así como en el uso adecuado de 
equipos de extinción.

Dirigido a: público en general

Nombre: Combate de incendios.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: solicitud por oficio dirigida 
al titular de la Unidad Estatal de Protección Civil.
Cupo máximo: 30 personas
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Tipo de evento: curso

Impartido por: Coordinación Estatal de 
Protección Civil de Durango

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: 20 horas

Documento a obtener: constancia

Nombre: Ing. Jorge Gonzalo Paniagua Reyes 
Cargo: Director de Gestión Integral de Riegos de la Coordinación Estatal de Protección Civil Durango
Teléfono: 61 8823 0559

Proporcionar a los participantes los elementos básicos para el diseño, planeación y ejecución de 
ejercicios y simulacros en sus propias instalaciones, así como integrarse en grupos de reacción o 
brigadas para dar una respuesta organizada ante la inminencia de algún agente perturbador que 
pudiera ocasionar un riesgo o desastre.

Dirigido a: integrantes de Unidades Internas de 
Protección Civil, dependencias de los tres niveles 
de gobierno, sectores público, privado y social, y 
público en general.

Nombre: 

Formación de brigadas y apoyo en 
materia de simulacros.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: solicitud por oficio dirigida 
al titular de la Unidad Estatal de Protección Civil.

Cupo máximo: 30 personas



CATÁLOGO DE CAPACITACIÓN EN MATERIA DE PRIMERA INFANCIA � 2026

71

Tipo de evento: curso

Impartido por: Coordinación Estatal de 
Protección Civil de Durango

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: 3 horas

Documento a obtener:  constancia

Nombre: Ing. Jorge Gonzalo Paniagua Reyes 
Cargo: Director de Gestión Integral de Riegos de la Coordinación Estatal de Protección Civil Durango
Teléfono: 61 8823 0559

Valorar la importancia de prestar un servicio de brigadista tanto en el hogar como en la escuela y la 
comunidad en general, aplicando ciertos conocimientos o procedimientos de actuación.

Dirigido a: público en general

Nombre: Inducción de brigadistas 
comunitarios.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: solicitud por oficio dirigida 
al titular de la Unidad Estatal de Protección Civil.

Cupo máximo: 30 personas
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Tipo de evento: curso

Impartido por: Centro Nacional de Prevención 
de Desastres

Modalidad: en línea

Costo: gratuito Duración: 5 horas

Documento a obtener:  constancia

Escuela Nacional de Protección Civil
Subdirección de Capacitación en Protección Civil
Teléfono: 55 1103 6000 exts. 72056, 72066 y 72058
Correo electrónico: Enaproc.capacitacion@cenapred.unam.mx

Proporcionar información acerca de instrumentos, mecanismos y estrategias que promuevan la
reducción de riesgos en la comunidad escolar.

Dirigido a: personal que labora en actividades de 
protección civl y gestión de riesgos, autoridades 
escolares, madres y padres de familia. 

Nombre: 

Prevención de riesgos en tu escuela.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: de acuerdo con la 
convocatoria:
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file
/1047079/Convocatoria_Campus_Virtual_2026.pdf

https://www.gob.mx/cenapred/documentos/capa
citacion-en-línea-294843 
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Tipo de evento: curso

Impartido por: Coordinación Estatal de 
Protección Civil de Durango

Modalidad: presencial 

Costo: gratuito Duración: 8 horas

Documento a obtener:  constancia

Nombre: Ing. Jorge Gonzalo Paniagua Reyes
Cargo: Director de Gestión Integral de Riesgos de la Coordinación Estatal de Protección Civil Durango
Teléfono: 61 8823 0559

Proporcionar a los participantes los conocimientos y habilidades necesarias para brindar primeros 
auxilios en situaciones de emergencia.

Dirigido a: público en general.

Nombre: 

Primeros auxilios.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: solicitud por oficio dirigida 
al titular de la Unidad Estatal de Protección Civil.

Cupo máximo: 30 personas.
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Tipo de evento: curso

Impartido por: Coordinación Estatal de 
Protección Civil de Durango

Modalidad: presencial 

Costo: gratuito Duración: 3 horas

Documento a obtener:  constancia

Nombre: Ing. Jorge Gonzalo Paniagua Reyes
Cargo: Director de Gestión Integral de Riesgos de la Coordinación Estatal de Protección Civil Durango
Teléfono: 61 8823 0559

Identificar el origen, la organización, estrategias de operación y funciones específicas de los Sistemas 
Nacional, estatal y municipal de Protección Civil. 

Dirigido a: integrantes de Unidades Internas de 
Protección Civil, dependencias de los tres niveles 
de gobierno, sectores público, privado y social, y 
público en general.

Nombre: 

Programa Interno de Protección Civil.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: solicitud por oficio dirigida 
al titular de la Unidad Estatal de Protección Civil.

Cupo máximo: 30 personas.



Servicios de

atención

Servicios de

atención
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Tipo de evento: plática

Impartido por: SEDIF Durango

Modalidad: presencial 

Costo: gratuito Duración: 1 día, fecha bajo previa solicitud. 

Documento a obtener: constancia 

Nombre: Arq. María Fernanda Mier García
Cargo: Coordinadora del COPSADII en Durango
Teléfono: 61 8137 9374
Correo electrónico: copsadiidgo@gmail.com

Brindar herramientas para que los padres y agentes educativos no sufran en el intento de tener una 
buena comunicación con sus hijos y/o alumnos, darles a conocer de que manera pueden abordar las 
situaciones que se tornen complicadas. 

Dirigido a: padres de familia y agentes 
educativos. 

Nombre: 

Comunicación efectiva con los hijos.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: previa solicitud.
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Tipo de evento: capacitación/certificación

Impartido por: Sistema Nacional para el 
Desarrollo Integral de la Familia

Modalidad: presencial/virtual

Costo: gratuito Duración: 3 días, 4 horas por día.
Total de horas de capacitación:12 horas.

Documento a obtener:  constancia/certificado

Dirección de Estancias Infantiles
Lcda. Beatriz Adriana Eyssautier Linares
Correo electrónico: alinares@dif.gob.mx
Teléfono: 55 3003 2200, ext. 5361
Dirección: Prolongación Tajín 950, colonia Sta. Cruz Atoyac, alcaldía Benito Juárez, , C.P. 03310 Ciudad 
de México

Al finalizar el curso, los agentes educativos que favorecen el desarrollo integral de las niñas y niños de 
43 días a 3 años 11 meses, a través del diagnóstico, la planeación, desarrollo y evaluación de 
actividades en la Educación Inicial, obtendrán herramientas que le sirvan como referentes para la 
realización del proceso de evaluación y certificación en el EC0335 “Prestación de Servicios de 
Educación Inicial”.

Dirigido a: agentes educativos, promotores 
educativos, educadores comunitarios.

Nombre: 

EC0335 "Prestación de Servicios de 

Educación Inicial�.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: solicitud a través de oficio. 

Organizar un grupo mínimo de 10 y máximo de 35 
personas, realizar oficio de solicitud de 
capacitación dirigido a la Lcda. Beatriz Adriana 
Eyssautier Linares, Subdirectora de Área y enviar al 
correo electrónico alinares@dif.gob.mx

La capacitación se realiza con base en las fechas 
propuestas por el solicitante.

Los horarios en que se imparten las capacitaciones 
son de lunes a viernes, de 9:00 a 13:00 hrs. y de 
14:00 a 18:00 horas.
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Tipo de evento: capacitación/certificación

Impartido por: Sistema Nacional para el 
Desarrollo Integral de la Familia

Modalidad: presencial/virtual

Costo: gratuito Duración: 4 días, 4 horas por día.
Total de horas de capacitación:16 horas.

Documento a obtener: constancia/certificado

Dirección de Estancias Infantiles
Lcda. Beatriz Adriana Eyssautier Linares
Correo electrónico: alinares@dif.gob.mx
Teléfono: 55 3003 2200, ext. 5361
Dirección: Prolongación Tajín 950, colonia Sta. Cruz Atoyac, alcaldía Benito Juárez, , C.P. 03310 Ciudad 
de México

Al concluir el curso el participante será capaz de identificar las particularidades del Estándar de 
Competencia Laboral EC0435 “Prestación de Servicios para la Atención, Cuidado y Desarrollo Integral 
de las Niñas y los Niños en Centros de Atención Infantil”; con el fin de que pueda ser evaluado en dicho 
Estándar y aplicar los conocimientos adquiridos a su desempeño diario, para brindar un servicio de 
calidad.

Dirigido a: niñera en guardería, kínder y otros 
establecimientos, cuidadora de niños en albergue, 
promotor/promotora educativa, 
promotor/promotora social, responsables de 
Estancias Infantiles, asistentes de educadoras.

Nombre: EC0435 "Prestación de 
Servicios para la Atención, Cuidado y 
Desarrollo Integral de las Niñas y los 
Niños en Centros de Atención 
Infantil".

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: solicitud a través de oficio. 

Organizar un grupo mínimo de 10 y máximo de 35 
personas, realizar oficio de solicitud de 
capacitación dirigido a la Lcda. Beatriz Adriana 
Eyssautier Linares, Subdirectora de Área y enviar al 
correo electrónico: alinares@dif.gob.mx

La capacitación se realiza con base en las fechas 
propuestas por el solicitante.

Los horarios en que se imparten las capacitaciones 
son de lunes a viernes, de 9:00 a 13:00  y de 14:00 
a 18:00 horas.
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Tipo de evento: capacitación/certificación

Impartido por: Sistema Nacional para el 
Desarrollo Integral de la Familia

Modalidad: presencial/virtual

Costo: gratuito Duración: 2 días, 5 horas por día.
Total de horas de capacitación:10 horas.

Documento a obtener:  constancia/certificado

Dirección de Estancias Infantiles
Lcda. Beatriz Adriana Eyssautier Linares
Correo electrónico: alinares@dif.gob.mx
Teléfono: 55 3003 2200, ext. 5361
Dirección: Prolongación Tajín 950, colonia Sta. Cruz Atoyac, alcaldía Benito Juárez, , C.P. 03310 Ciudad 
de México

Al concluir el curso el participante será capaz de identificar las actividades relacionadas con el 
mantenimiento, la limpieza, asepsia e higiene de las áreas asignadas a su cargo en diferentes 
contextos y circunstancias; con el fin de que pueda mantener el control de los materiales, utensilios y 
químicos de aseo asignados, haciendo un uso óptimo de los mismos en sus labores.

Dirigido a: barrenderos y trabajadores de 
limpieza (excepto en hoteles y restaurantes), 
afanadores, aseadores, trabajadores de 
intendencia Intendentes.

Nombre: EC0960.01 �Prestación de 
Servicios de Limpieza/Desinfección 
General, de Muebles e Inmuebles�.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: solicitud a través de oficio. 

Organizar un grupo mínimo de 10 y máximo de 35 
personas, realizar oficio de solicitud de 
capacitación dirigido a la Lcda. Beatriz Adriana 
Eyssautier Linares, Subdirectora de Área y enviar al 
correo electrónico: alinares@dif.gob.mx

La capacitación se realiza con base en las fechas 
propuestas por el solicitante.

Los horarios en que se imparten las capacitaciones 
son de lunes a viernes, de 9:00 a 13:00 y de 14:00 a 
18:00 horas.
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Tipo de evento: capacitación/certificación

Impartido por: Sistema Nacional para el 
Desarrollo Integral de la Familia

Modalidad: presencial/virtual

Costo: gratuito Duración: 4 días, 4 horas por día.
Total de horas de capacitación:16 horas.

Documento a obtener:  constancia/certificado

Dirección de Estancias Infantiles
Lcda. Beatriz Adriana Eyssautier Linares
Correo electrónico: alinares@dif.gob.mx
Teléfono: 55 3003 2200, ext. 5361
Dirección: Prolongación Tajín 950, colonia Sta. Cruz Atoyac, alcaldía Benito Juárez, , C.P. 03310 Ciudad 
de México

Al concluir el curso el participante será capaz de identificar las particularidades del Estándar de 
Competencia Laboral 0966 EC0966 "Prestación de Servicios para el Desarrollo de las Niñas y los Niños 
a través de Actividades de Juego en Establecimientos de Asistencia Social", para favorecer el desarrollo 
integral de las niñas y niños de 1 a 6 años, a través de la planeación, de la implementación y de la 
evaluación de actividades de juego libre y guiado.

Dirigido a: agente educativo, promotor educativo, 
educador comunitario.

Nombre: EC0966 "Prestación de 
Servicios para el Desarrollo de las 
Niñas y los Niños a través de 
Actividades de Juego en 
Establecimientos de Asistencia 
Social".

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: solicitud a través de oficio. 

Organizar un grupo mínimo de 10 y máximo de 35 
personas, realizar oficio de solicitud de 
capacitación dirigido a la Lcda. Beatriz Adriana 
Eyssautier Linares, Subdirectora de Área y enviar al 
correo electrónico: alinares@dif.gob.mx

La capacitación se realiza con base en las fechas 
propuestas por el solicitante.

Los horarios en que se imparten las capacitaciones 
son de lunes a viernes, de 9:00 a 13:00 y de 14:00 a 
18:00 horas.
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Tipo de evento: capacitación/certificación

Impartido por: Sistema Nacional para el 
Desarrollo Integral de la Familia

Modalidad: presencial/virtual

Costo: gratuito Duración: 3 días, 4 horas por día.
Total de horas de capacitación:12 horas.

Documento a obtener:  constancia/certificado

Dirección de Estancias Infantiles
Lcda. Beatriz Adriana Eyssautier Linares
Correo electrónico: alinares@dif.gob.mx
Teléfono: 55 3003 2200, ext. 5361
Dirección: Prolongación Tajín 950, colonia Sta. Cruz Atoyac, alcaldía Benito Juárez, , C.P. 03310 Ciudad 
de México

Al concluir el curso el participante será capaz de ayudar a niñas y niños a sobrevivir y prosperar, 
trasformar su salud y potencial humano, promover la nutrición acorde a su edad, crear oportunidades 
para motivar el aprendizaje temprano mediante interacciones receptivas y emocionalmente propicias, 
así como la promoción de la protección y seguridad de las niñas y los niños durante la primera 
infancia, en Centros de Atención infantil y Centros de Asistencia Social.

Dirigido a: agentes educativos de los Centros de 
Atención Infantil.
Personal operativo de Establecimientos de 
Asistencia Social.

Nombre: EC1571 �Prestación de 
Servicios de Atención para el 
Desarrollo en la Primera Infancia en 
Centros de Atención Infantil/Centros 
de Asistencia Social con un Enfoque de 
�Cuidado Cariñoso y Sensible�.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: solicitud a través de oficio. 

Organizar un grupo mínimo de 10 y máximo de 
35 personas, realizar oficio de solicitud de 
capacitación dirigido a la Lcda. Beatriz Adriana 
Eyssautier Linares, Subdirectora de Área y enviar 
al correo electrónico: alinares@dif.gob.mx

La capacitación se realiza con base en las fechas 
propuestas por el solicitante.

Los horarios en que se imparten las 
capacitaciones son de lunes a viernes, de 9:00 a 
13:00 y de 14:00 a 18:00 horas.
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Tipo de evento: taller

Impartido por: Especialista de Educación/ 
SEDIF San Luís Potosí

Modalidad: virtual

Costo: gratuito Duración: 5 horas

Documento a obtener:  constancia

Nombre: Mtra. Delia Gutiérrez Covarrubias (PEEI)
Correo electrónico: clmne.peei@seslp.gob.mx
Teléfono: 44 4434 4817

Promover el cuidado socioemocional de los actores involucrados en la educación inicial, fortaleciendo 
el bienestar personal y colectivo de los agentes educativos, las familias y las niñas y los niños, 
mediante estrategias de autocuidado, reconocimiento emocional y construcción de vínculos afectivos 
que favorezcan prácticas educativas sensibles, empáticas y protectoras del desarrollo integral en la 
primera infancia.

Dirigido a: agentes educativos de los diferentes 
servicios que atienden a la primera infancia en el 
Estado.

Nombre: El cuidado de la salud 

socioemocional de los actores 

involucrados en la educación inicial.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 

Nombre completo 
CURP
Correo electrónico
Servicio de educación inicial en el que labora
Teléfono 
Función
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Tipo de evento: formación

Impartido por: Consejo Nacional de Fomento 
Educativo 

Modalidad: en línea

Costo: gratuito Duración: El SITE permanecerá abierto 
indefinidamente como una herramienta de 
consulta.

Documento a obtener:  ninguno

Nombre: María Guadalupe Estrella Martínez
Teléfono: 55 5241 7400 ext. 7455 
Correo electrónico: mestrellam@conafe.gob.mx  

Nombre: Nelva Monserrat Maguey Campos
Teléfono: 55 5241  7400 ext. 7459
Correo electrónico: mmaguey@conafe.gob.,mx

Enriquecer los procesos de formación de las figuras educativas para ofrecerles referentes 
conceptuales, y metodológicos, y con ello fortalecer la atención que se brinda en la primera infancia.

Dirigido a: figuras educativas.

Nombre: Procesos formativos. 
Temas básicos para acompañar los 
procesos de formación de las figuras 
educativas: Primera Infancia.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: no es necesario inscribirse, 
proponemos que estos recursos se pongan a 
disposición de todas las figuras educativas 
(agentes educativos, docentes o directivos), para 
que de acuerdo con sus intereses y necesidades de 
formación, enriquezcan su práctica educativa. En 
caso de que surgan necesidades específicas la 
Institucion posibilita un acompañamiento.

https://sites.google.com/view/procesos-formativo
s-decb/p%C3%A1gina-principal
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Tipo de evento: capacitación

Impartido por: Save the Children

Modalidad: en línea

Costo: gratuito Duración: 2 días con una duración de 3 horas 
cada día.

Documento a obtener:  ninguno

Nombre: Claudia Aranda
Correo electrónico: Claudia.aranda@savethechildren.org

Presentar el panorama actual de salud mental y apoyo psicosocial en niñas, niños y adolescentes, así 
como desarrollar conocimientos teórico-prácticos sobre la aplicación de primeros auxilios 
psicológicos.

Dirigido a: personal en contacto con NNA, 
madres, padres y personas cuidadoras. 

Nombre: Salud mental en infancia y 
adolescencia: Primeros auxilios 
psicológicos.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: computadora con 
conexión, cámara y micrófono.

Registro directo en link (a compartir previo al 
evento).



Vínculo

afectivo

Vínculo

afectivo
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Tipo de evento: plática

Impartido por: SEDIF Morelos
Dirección de Desarrollo y Fortalecimiento 
Familiar

Modalidad: virtual

Costo: gratuito Duración: 90 minutos

Documento a obtener: ninguno

Nombre: Lcda. Angélica Rosario Bustamante Figueroa 
Cargo: Jefa de Departamento de Centros de Atención Integral Comunitarios
Teléfono: 77 7318 7656
Correo electrónico: caic.cadi@difmorelos.com

Conocer los beneficios de la comunicación asertiva, así como desarrollar herramientas para fortalecer 
y mejorar relaciones interpersonales.

Dirigido a: madre, padre, cuidador, o tutor, 
maestras o personal que trabaja directamente con 
niñas y niños.

Nombre: 

Comunicación asertiva.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Enviar correo electrónico a 
caic.cadi@difmorelos.com con los siguientes 
datos:
Nombre de la plática.
Nombre completo de la persona encargada de 
la solicitud.
Número de teléfono.
Solicitar la plática con al menos 15 días de 
anticipación.
Poner fecha y hora preferente (la cual estará 
sujeta a la agenda del área ponente).
Una vez agendada la plática se enviará un link 
con el formulario para asistencia, así como el 
link de acceso.
No. de participantes: mínimo 15 personas.
Una vez agendada la plática se enviará la liga 
de conexión para acceso a la misma.
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Tipo de evento: taller

Impartido por: Fundación Carlos Slim

Modalidad: en línea 

Costo: gratuito Duración: 8 horas

Documento a obtener: constancia

Nombre: Jesús Yáñez González
Teléfono: 55 4143 6924
Correo electrónico: jygonzal@fundacioncarlosslim.org

Identifica los recursos necesarios para promover la expresión de sus emociones en un ambiente 
seguro, favoreciendo la regulación de sus manifestaciones y la relación afectiva.

Dirigido a: madres, padres, educadoras(es), 
cuidadores y adultos responsables de la crianza y 
educación de las niñas y los niños.

Nombre: Emociones, expresión de vida 
y crecimiento.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Requerimientos necesarios para participar en 
el evento: computadora, tablet o celular con 
acceso a Internet.

Fechas o periodo y horarios de inscripción ver 
calendario: 
https://educacioninicial.mx/actualidad/100203/
10147

Lugar y medios para inscribirse, en su caso, 
colocar liga electrónica al correo: 
operacionei@fundacioncarlosslim.org 

https://educacioninicial.mx/actualidad/100203/
10147
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Tipo de evento: plática

Impartido por: SEDIF Morelos
Dirección de Desarrollo y Fortalecimiento 
Familiar

Modalidad: virtual

Costo: gratuito Duración: 90 minutos

Documento a obtener: ninguno

Nombre: Lcda. Angélica Rosario Bustamante Figueroa 
Cargo: Jefa de Departamento de Centros de Atención Integral Comunitarios
Teléfono: 77 7318 7656 
Correo electrónico: caic.cadi@difmorelos.com

Los participantes reconocerán que las familias son capaces de superar los desafíos de la vida 
cotidiana, a través de la evaluación de los recursos con los que cuentan como sistema y descubriendo 
aquellos que no conozcan.

Dirigido a: madre, padre, cuidador, o tutor, 
maestras o personal que trabaja directamente con 
niñas y niños.

Nombre: Fortalezas familiares.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Enviar correo electrónico a 
caic.cadi@difmorelos.com con los siguientes 
datos:
Nombre de la plática.
Nombre completo de la persona encargada de 
la solicitud.
Número de teléfono.
Solicitar la plática con al menos 15 días de 
anticipación.
Poner fecha y hora preferente (la cual estará 
sujeta a la agenda del área ponente).
Una vez agendada la plática se enviará un link 
con el formulario para asistencia, así como el 
link de acceso.
No. de participantes: mínimo 15 personas.
Una vez agendada la plática se enviará la liga 
de conexión para acceso a la misma.
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Tipo de evento: plática

Impartido por: SEDIF Morelos
Dirección de Desarrollo y Fortalecimiento 
Familiar

Modalidad: virtual

Costo: gratuito Duración: 90 minutos

Documento a obtener: ninguno

Nombre: Lcda. Angélica Rosario Bustamante Figueroa 
Cargo: Jefa de Departamento de Centros de Atención Integral Comunitarios
Teléfono: 77 7318 7656 
Correo electrónico: caic.cadi@difmorelos.com

Los participantes aprenderán conceptos y estrategias que les ayudarán en el desarrollo y práctica de 
la inteligencia emocional.

Dirigido a: madre, padre, cuidador, o tutor, 
maestras o personal que trabaja directamente con 
niñas y niños.

Nombre: Inteligencia emocional.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Enviar correo electrónico a 
caic.cadi@difmorelos.com con los siguientes 
datos:
Nombre de la plática.
Nombre completo de la persona encargada de 
la solicitud.
Número de teléfono.
Solicitar la plática con al menos 15 días de 
anticipación.
Poner fecha y hora preferente (la cual estará 
sujeta a la agenda del área ponente).
Una vez agendada la plática se enviará un link 
con el formulario para asistencia, así como el 
link de acceso.
No. de participantes: mínimo 15 personas.
Una vez agendada la plática se enviará la liga 
de conexión para acceso a la misma.
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Tipo de evento: plática

Impartido por: SEDIF Morelos
Dirección de Desarrollo y Fortalecimiento 
Familiar

Modalidad: virtual

Costo: gratuito Duración: 90 minutos

Documento a obtener: ninguno

Nombre: Lcda. Angélica Rosario Bustamante Figueroa 
Cargo: Jefa de Departamento de Centros de Atención Integral Comunitarios
Teléfono: 77 7318 7656 
Correo electrónico: caic.cadi@difmorelos.com

Los participantes reflexionarán sobre lo que comprende la esencia de un núcleo familiar, así como lo 
que aporta a un ser humano cuando se promueve la existencia de las funciones de una familia.

Dirigido a: madre, padre, cuidador, o tutor, 
maestras o personal que trabaja directamente con 
niñas y niños.

Nombre: La esencia de la familia.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Enviar correo electrónico a 
caic.cadi@difmorelos.com con los siguientes 
datos:
Nombre de la plática.
Nombre completo de la persona encargada de 
la solicitud.
Número de teléfono.
Solicitar la plática con al menos 15 días de 
anticipación.
Poner fecha y hora preferente (la cual estará 
sujeta a la agenda del área ponente).
Una vez agendada la plática se enviará un link 
con el formulario para asistencia, así como el 
link de acceso.
No. de participantes: mínimo 15 personas.
Una vez agendada la plática se enviará la liga 
de conexión para acceso a la misma.
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Tipo de evento: plática

Impartido por: SEDIF Durango

Modalidad: presencial

Costo: gratuito Duración: 1 dia fecha bajo previa solicitud. 

Documento a obtener: constancia 

Nombre: Arq. María Fernanda Mier García
Cargo: Coordinadora del COPSADII en Durango
Correo electrónico: copsadiidgo@gmail.com
Teléfono: 61 8137 9374

Invitar a los padres de familia a que hagan una reflexión sobre lo importante que es hacer sentir 
valiosos a sus hijos y respetar su lugar en su familia sin importar su edad, validar sus emociones y sus 
opiniones.

Dirigido a: padres de familia.

Nombre: Mi lugar en la familia.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: bajo previa solicitud.
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Tipo de evento: plática

Impartido por: SEDIF Morelos
Dirección de Desarrollo y Fortalecimiento 
Familiar

Modalidad: virtual

Costo: gratuito Duración: 90 minutos

Documento a obtener: ninguno

Nombre: Lcda. Angélica Rosario Bustamante Figueroa 
Cargo: Jefa de Departamento de Centros de Atención Integral Comunitarios
Teléfono: 77 7318 7656 
Correo electrónico: caic.cadi@difmorelos.com

Los participantes reflexionarán sobre la importancia de la existencia de los límites, así como el 
establecer normas por parte de los padres y/o cualquier integrante que cumpla el rol de figura de 
autoridad al interior de la familia, con el fin de promover el crecimiento moral, el desarrollo de las 
capacidades y la autonomía de los integrantes del núcleo familiar.

Dirigido a: madre, padre, cuidador, o tutor, 
maestras o personal que trabaja directamente con 
niñas y niños.

Nombre: Reglas, límites y autoridad en 
la familia.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Enviar correo electrónico a 
caic.cadi@difmorelos.com con los siguientes 
datos:
Nombre de la plática.
Nombre completo de la persona encargada de 
la solicitud.
Número de teléfono.
Solicitar la plática con al menos 15 días de 
anticipación.
Poner fecha y hora preferente (la cual estará 
sujeta a la agenda del área ponente).
Una vez agendada la plática se enviará un link 
con el formulario para asistencia, así como el 
link de acceso.
No. de participantes: mínimo 15 personas.
Una vez agendada la plática se enviará la liga 
de conexión para acceso a la misma.
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Tipo de evento: plática

Impartido por: SEDIF Morelos
Dirección de Desarrollo y Fortalecimiento 
Familiar

Modalidad: virtual

Costo: gratuito Duración: 90 minutos

Documento a obtener: ninguno

Nombre: Lcda. Angélica Rosario Bustamante Figueroa 
Cargo: Jefa de Departamento de Centros de Atención Integral Comunitarios
Teléfono: 77 7318 7656 
Correo electrónico: caic.cadi@difmorelos.com

Los participantes reflexionarán sobre la naturaleza de los conflictos, el origen de estos y las diferencias 
que existen entre conflicto y crisis.

Dirigido a: madre, padre, cuidador, o tutor, 
maestras o personal que trabaja directamente con 
niñas y niños.

Nombre: Solución de conflictos: una 
oportunidad para crecer.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: 
Enviar correo electrónico a 
caic.cadi@difmorelos.com con los siguientes 
datos:
Nombre de la plática.
Nombre completo de la persona encargada de 
la solicitud.
Número de teléfono.
Solicitar la plática con al menos 15 días de 
anticipación.
Poner fecha y hora preferente (la cual estará 
sujeta a la agenda del área ponente).
Una vez agendada la plática se enviará un link 
con el formulario para asistencia, así como el 
link de acceso.
No. de participantes: mínimo 15 personas.
Una vez agendada la plática se enviará la liga 
de conexión para acceso a la misma.
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Tipo de evento: plática

Impartido por: Sistema Nacional para el 
Desarrollo Integral de la Familia

Modalidad: presencial/virtual

Costo: gratuito Duración: 1 hora

Documento a obtener: ninguno

Dirección de Estancias Infantiles
Lcda. Beatriz Adriana Eyssautier Linares
Correo electrónico: alinares@dif.gob.mx
Teléfono: 55 3003 2200, ext. 5361
Dirección: Prolongación Tajín 950, colonia Sta. Cruz Atoyac, alcaldía Benito Juárez,  C.P. 03310 Ciudad 
de México

Reflexionar acerca de las fortalezas que las niñas y los niños pueden desarrollar a partir de lo que 
observan, escuchan y aprenden en el seno de la familia, a través de la identificación de los distintos 
tipos de familias y el impacto que provoca en las niñas y los niños las actitudes y comportamientos de 
los padres de familia o responsables de su crianza.

Dirigido a: personal en general y responsables de 
los Centros de Atención Infantil, así como a 
madres, padres y responsables de crianza.

Nombre: Vínculos y apego.

Datos de contacto

Objetivo

Datos de inscripción: solicitud a través de oficio.

Organizar un grupo mínimo de 10 y máximo de 
35 personas, realizar oficio de solicitud de 
capacitación dirigido a la Lcda. Beatriz Adriana 
Eyssautier Linares, Subdirectora Área y enviar al 
correo electrónico: alinares@dif.gob.mx.

La plática se realiza con base en las fechas 
propuestas por el solicitante.

Los horarios se manejan a disposición del 
solicitante.




